
 
 

           Ζητήματα Επαγγελματικού Προσανατολισμού και Συμβουλευτικής Νέων Ενηλίκων: 
 

Διερευνώντας σύγχρονες τάσεις και προοπτικές 
 

Πρόγραμμα Ημερίδας 
 

09:00-09:30 Προσέλευση - Εγγραφές  

09:30-10:00 Έναρξη Ημερίδας – Χαιρετισμοί 
 Αναπληρωτής Πρύτανης Ακαδημαϊκών 

Υποθέσεων και Διεθνών Σχέσεων Καθηγητής κ. 
Κωσταντίνος Μπουραζέλης  

 Προϊσταμένη του Αυτόνομου Τμήματος 
Επαγγελματικού Προσανατολισμού ΥΠΠΕΘ κ. 
Μόνικα Καραμαλάκου - Λάππα 

 Διευθύνων Σύμβουλος του ΕΟΠΠΕΠ κ. Σταύρος 
Καραγκούνης 

 Κοσμήτορας της Φιλοσοφικής Σχολής Καθηγήτρια 
κ. Ελένη Καραμαλέγκου 

 Πρόεδρος του Τμήματος ΦΠΨ Καθηγήτρια κ. 
Μαρία - Ζωή Φουντοπούλου 

 Διευθύντρια του ΠΜΣ Καθηγήτρια κ. Δέσποινα 
Σιδηροπούλου - Δημακάκου 

 Εκπρόσωπος των φοιτητών του ΠΜΣ κ. Όλγα 
Καίσαρη 

Συνεδρία 1η  
 
 
10:00-10:20 

 
Προεδρείο: Δρ. Κ. Αργυροπούλου, Δρ. Ν. Δρόσος  
 
«Ο ρόλος της Επαγγελματικής Συμβουλευτικής σε 
περίοδο κοινωνικοοικονομικής κρίσης» 
Μ. Κασσωτάκης, Ομότιμος Καθηγητής Τμήματος ΦΠΨ  

10:20-10:40 «Συνθήκες στη σύγχρονη αγορά εργασίας» 
Γ. Παπακωνσταντίνου, Αναπληρωτής Καθηγητής 
Τμήματος ΦΠΨ 

10:40-11:00 «Το μέλλον της αγοράς εργασίας: επαγγέλματα και 
δεξιότητες» 
Δ. Σιδηροπούλου - Δημακάκου, Καθηγήτρια Τμήματος 
ΦΠΨ 

11:00-11:30 Συζήτηση 
 

11:30-11:45 Διάλειμμα – Καφές 
 

Συνεδρία 2η  
 
 
11:45-12:05 
 
 
 
 

 
Προεδρείο: A. Βουζουνεράκη, Π. Μπέλκη, Ι. Ντάκου  
 
«H Επαγγελματική Μου Ιστορία (Ε.Μ.Ι.). 
Οδηγός αυτοβοήθειας για την επιτυχία στη 
σταδιοδρομία» 

Η αφηγηματική προσέγγιση στην επαγγελματική 

συμβουλευτική 

Χ. Γεωργαντά, Γ. Μπελεσιώτης, Ι. Ντάκου, Π. Τσουμάνης 



 
 

 
 
12:05-12:25 
 

 
«Επιχειρηματικότητα για μη επιχειρηματικούς 
συμβούλους» 
Κ. Μαριόλη, Ε. Καμαρινοπούλου 
 

12:25-12:55 «Ανάπτυξη δεξιοτήτων σταδιοδρομίας» 
Ε. Αθανασίου, Μ. Διβάρη, Ο. Καίσαρη, Π. Μπενέκου 
 

12:55-13:10 Διάλειμμα – Ελαφρύ γεύμα 

Συνεδρία 3η  
 
 
13:10-13:30 

 
Προεδρείο: Γ. Μπελεσιώτης, Π. Τσουμάνης 
 
«Απασχολησιμότητα νέων αποφοίτων τριτοβάθμιας 
εκπαίδευσης» 
Α. Αναστάσογλου, Α.Οικονομοπούλου, Β. Ρίστα, Ι. 
Τσαμπαλάτη – Βακαλοπούλου 
 

13:30-13:50 «O επαγγελματικός σύμβουλος σε ρολό μέντορα για 
νέους επαγγελματίες» 
Α. Βουζουνεράκη, Λ. Δημητρίου, Β. Λέντζου,  Π. Μπέλκη  
 

13:50-14:20 Συζήτηση 
 

14:20-14:30 Κλείσιμο Ημερίδας 
Χορήγηση βεβαιώσεων παρακολούθησης  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


